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Le mot du maire

L’année qui s’achéve fiit pour le moins tumultueuse. A peine sortis d’une
crise sanitaire inédite, nous voila confrontés a un conflit aux portes de I'Europe
dont les conséquences bouleversent les grands équilibres internationaux, mais
aussi nos vies quotidiennes.

Nous avons dii renoncer momentanément au projet d’extension de l’école.
Cet ouvrage qui nous tenait a ceeur et sur lequel nous avons travaillé pendant
plus d’un an a été mis « entre parenthéses », attendant une meilleure situation
fznanczere La prudence est donc de m }emms la vie contmit&a]fed‘sgms doutew =
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Personnel communal

Technique

Clest au tour d'Alain Idiart de partir a la retraite, le ler
novembre 2022, apres 30 années de service pour la
Administratif commune comme agent d'entretien des batiments et des
Martine Briend: Attachée territoriale espaces verts.

Laura Navarro : Adjointe administrative Frédéric Lescudé : agent de maitrise, a un poste tres

a temps partiel depuis mars 2021 (sera polyvalent, il s'occupe des espaces verts de la commune

titularisée en septembre prochain) tout en étant sensibilisé a la gestion différenciée, travaille
pour le label "villages fleuris" et assure 1'entretien de la
commune en équipe avec Guy Bertrand.

R

Guy Bertrand : "agencement de menuiserie" de formation
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"‘\\\\ - ; ad® < ;"; - 7 initiale, il travaille dans l'entretien des batiments et aux
A " g -4 espaces verts.

Temps périscolaire ’ :  man T VI PN ",

Services

X n o B L'équipe de service a la cantine s'est renouvelée depuis
r -

septembre. Bélinda Bérot fait partie maintenant de I'équipe

v s

Garderie d'agents contractuels, composée de Geneviéve Condou,

La garderie retrouve sa place d'antan Juliana Fernandez Blanco et Violetta Tilly. Passant d'1

ou les enfants ont repris tres vite leurs service sur l'année 2021/2022 a 2 services a la rentrée, il a fallu
habitudes de jeux et profitent modifier les plannings des employés et 'organisation en
pleinement de la grande cour de place, c'est a dire changer les horaires d'entrée en classe et
récréation. Céline Loustau (fonction gérer le nouveau temps de service a la cantine. Elles alternent
d’ATSEM) propose méme de grands maintenant entre la surveillance de la cour et les différents
jeux dehors, comme "épervier passé" services a la cantine. Le self service remporte un franc succes,
rés apprécié des écoliers. il est apprécié par le personnel et par les enfants: il leur

donne de la responsabilité (débarrassage des couverts) et de
I'autonomie (se déplacer jusqu'au plat avec leur assiette en
main).

Cantine
Titularisée depuis le ler octobre 2022, Sonia Rodrigues s’épanouit en cuisine ou elle prépare
quotidiennement 85 repas en moyenne.
Chaque mois, elle propose une spécialité d'une région ou d'un pays. Et pour marquer un événement, la
cantine est en féte (décoration de Noél, Halloween, menu surprise ou a theme...) et les plats aussi, elle y
ajoute toujours une pincée de surprise !
Le traditionnel poulet/frites est I'un des plats préférés des enfants faisant de I'ombre aux menus
végétariens et pourtant, ceux-ci ont le vent en poupe, I'omelette forestiere par exemple est maintenant
un incontournable, et le Riz/Haricots rouges commence a faire sa place. Auront-ils apprécié la nouvelle

recette des lentilles corail ?

La cuisine évolue également, les parents ont dt remarquer dans les menus affichés: un nouveau logo
"AB" (Agriculture Biologique), un nouveau fournisseur (légumes BIO), Véronique Ducos, productrice
locale a Bourdettes. La municipalité s'inscrit parfaitement dans son engagement "manger BIO et local".
Gréce a cette démarche, le personnel de cantine peut bénéficier de formations au cours de

l'année, organisées par le Conseil département 64. La derniere était animée par un professionnel en
diététique et nutrition. Cela a permis d'intégrer 2 nouveaux produits locaux servis depuis peu a la
cantine : I'huile de tournesol provenant de la coopérative Nouste Ekilili a Gabat et du fromage de vache
de la Ferme Peyrecor a Escout.
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Projet école
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Au cours de I'année 2022, I"équipe municipale a l'unanimité a décidé d’annuler le projet
d’extension et restructuration du groupe scolaire tel qu’il avait été présenté. Compte-tenu du cotit
prévisionnel des travaux tres élevé, des subventions aupres des différents organismes en dega

des estimations et de la situation budgétaire de la commune, il a été nécessaire de revoir ce projet.

Pour rappel, en juillet 2021, suite a un Appel d’Offres, ABC Architectes de Bizanos en tant que
maitre d'ceuvre mandataire a été retenu. Il travaille avec un groupement de contractants
spécialisés dans des domaines spécifiques: Sarl BIASI (OPC, Economie de la construction),
ADOUR ETUDES (Bureau d’études techniques Spécialiste Structure) et BIO Fluides (Bureau
d’études techniques, spécialiste Fluides thermiques et Développement Durable). Il a été demandé
au cabinet ABC Architectes de présenter un nouveau projet plus économe et évolutif, tout en
respectant les exigences réglementaires, I'accessibilité, les performances énergétiques et
thermiques avec une démarche de qualité environnementale. Il est & noter que toutes les
différentes études et diagnostics effectués et réglés en 2021 /2022 ne seront pas a refaire. Une
nouvelle version a été fournie et c’est la situation financiere de 2023 qui nous dictera sur la

conduite de ce projet cette année.

Projet de jumelage
avee Uncastillo

Le jumelage avec le village aragonais d’Uncastillo sera officialisé prochainement lors d’une

cérémonie de signature d’une convention entre nos deux communes . Ce jumelage a pour
objectifs d'initier et d” entretenir des relations de fraternité entre les 2 villages , de favoriser les
échanges culturels, scolaires et sportifs.

Ce projet a été encouragé et coordonné par 1'association « Civitur » qui promeut le tourisme

dans la comarca des Cinco Villas en Aragon. , ) .
Depuis la venue de nos amis espagnols a Uzos

en mars, les 2 écoles ont tissé des liens, ont
échangé par des moyens audio-visuels.

En mai, 2 classes d’Uzos seront accueillies a
Uncastillo pour un séjour d"une semaine.
L’association « Rencontres et Loisirs » va
organiser, en 2023, sa semaine de randonnée
dans la région d’Uncastillo et notamment dans
les Bardenas .

Ne doutons pas que d’autres échanges vont

Les 2 délégations (membres d’associations et élus) suivre.

réunies a la salle polyvalente d’Uzos en mars 2022
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Environnement

Enherbement du cimetiére

Comme nous 'avions annoncé au mois d’octobre, un
essai d’enherbement du cimetiere d"Uzos a été réalisé
apres la Toussaint.

Le gravier a été enlevé superficiellement mais conservé en
soubassement afin que le sol demeure drainant. Les
semences choisies sont locales, résistantes au
piétinement, a la sécheresse et a croissance lente afin de
limiter la fréquence des tontes.

Le premier semis est encourageant. Nous allons
poursuivre I'opération au mois de mars sur la majorité
des allées. -

Celles-ci seront fermées au public (sauf cas de force majeure) pendant les quelques jours qui
suivront le semis. Nous vous remercions pour votre compréhension.

Les objectifs de I'enherbement des cimetiéres sont multiples :
- répondre a I'objectif «zéro phyto » tout en limitant les cotits d’entretien,
- lutter contre des ilots de chaleur et favoriser la biodiversité,
- permettre des déplacements plus doux, propices au recueillement,
- améliorer 1'accessibilité.

Création de prairies fleuries

Pour améliorer la gestion différenciée des

espaces publics, un entretien des sites du plus

jardiné au plus champétre, nous avons semé, a

la fin du mois d’octobre 2022, des prairies

fleuries au niveau du Parc (qui jouxte la mairie

et le centre commercant) et au niveau du

cimetiere.

Les graines choisies proviennent

majoritairement de prairies naturelles locales,

elles sont ainsi adaptées au climat et a la nature  Un essai de prairie fleurie, réalisé en 2021 par

du sol simple sursemis, pas suffisamment convaincant

Les prairies fleuries jouent un role écologique essentiel de préservation de la biodiversité.
Elles favorisent le développement de pollinisateurs et d’especes régulant les parasites . Par
exemple, I'Osmie cornuta est 1'une des plus petites abeilles solitaires sauvages d'Europe et
pour se déplacer sur la commune des réserves alimentaires sont nécessaires tous les 200 m.
Les prairies fleuries constituent des ilots de fraicheur, préservent les espaces des sécheresses

estivales de plus en plus fréquentes.

Leur role économique n’est pas négligeable puisqu’elles permettent de limiter le temps passé
a tondre.

Nous demandons aux habitants de ne pas cueillir les fleurs des prairies pour que les plantes
puissent accomplir leur cycle de vie et perdurer plusieurs années. Merci pour votre
compréhension.




Jardin partagé

/ Le jardin partagé a pris son véritable essor en
2022.
Une quinzaine de personnes y partagent
régulierement le bonheur de jardiner.
Le jardin est bien aménagé. Une pergola et des
bancs tres naturels, fabriqués et installés cet été,
incitent a la convivialité, au repos etala
méditation du jardinier.
Le jardin est bien entretenu et productif.

N'hésitez pas a le rejoindre (il reste de la place pour ]ardmer collectwement ou individuellement)
ou tout simplement osez franchir le portail pour une visite. Florian, 'animateur, se fera une joie A
d’échanger avec vous, de vous faire vivre sa grande connaissance et sa passion de la Nature et /
bien str de prodlguer ses consells de jardinier écoresponsable. Il est en pr1nc1pe présent le mardi. s
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La Fibre Optique est arrivée sur la commune d’Uzos

. Enfin.. La majorité de la commune est désormais couverte par le déploiement de la fibre optique et
voici I'étape que tout le monde préfere : I'éligibilité a la fibre !

Une réunion publique virtuelle pour 'ouverture commerciale au réseau fibre THD64 d"Uzos s’est
tenue en novembre 2022. On peut retrouver la réunion en ligne : http:/ /thd64.fr/la-fibre-arrive-a-
aressy-bosdarros-gan-rontighon-et-uzos/

Afin de répondre a toutes les questions, vous trouverez sur le site http://thd64.fr des réponses a des
questions habituelles ou un espace pour poser spécifiquement sa question http://thd64.fr/page-
contact/

Certains administrés peuvent subir des problemes de raccordement apres la souscription d'un
abonnement a la fibre. Il faut dans ce cas ’

contacter directement votre Fournisseur d’Acces
Internet (Orange, SFR, ..), la mairie d’Uzos ne peut
pas vous aider. Pour rappel, pour les nouvelles
constructions, THD 64 propose une rubrique
dédiée au raccordement des nouvelles constructions
individuelles sur son site web thd64.fr :

« Déclarer une nouvelle construction ».

Voici le lien direct:  https://xpfibre.com/particulier#construction

Recensement
En 2018, 759 uzossiens avaient été recensés. En

Evolution du nombre d'habitants

2020, I'INSEE calcule la population des ménages
d’Uzos en prenant en compte I'évolution du parc

de logements connue grace a la taxe d"habitation. '
La population municipale d’Uzos calculée au ler
janvier 2020 est de 825 (soit + 8,7%) KA R T At R
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Coupe de bois Les personnes intéressées par une coupe de bois sur pied, sont invitées a
S { se faire connaitre a la mairie avant le 15 février
(secrétariat Mairie: 05 59 06 63 07).
Une réunion sera ensuite programmeée avec un tirage au sort des lots.

La coupe devra étre terminée avant fin mars.



http://thd64.fr/la-fibre-arrive-a-aressy-bosdarros-gan-rontignon-et-uzos/
http://thd64.fr/la-fibre-arrive-a-aressy-bosdarros-gan-rontignon-et-uzos/
http://thd64.fr/
http://thd64.fr/page-contact/
http://thd64.fr/page-contact/
http://thd64.fr/
https://xpfibre.com/particulier#construction
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Ateliers Jeunes

Le millésime 2022 fut un
trés bon millésime, un des
meilleurs selon les
encadrants les plus
expérimentés . Nous
pouvons nous féliciter du
tres bon investissement et
de I'excellent état d’esprit
des 18 participants. :

AL e

Bravo a Florent AYMES, a Matéo DOUARCHE, a David DULUCQ, a Nathan GAZUI, a Romain
HOURTOLOU, a Nina LARIAU, a Nathan LARROQUE, a Maxime LASBENNES, a Youen LE
PENNEC, a Lisa LESCUDE, a Loane LONCA, a Enéa LUNA, a Lila et Oriane MOLLE, a Juliette
MAS, a Enzo PUCHEU-COURTEILLES, a Lucie RANGOTTE et a Julia TONELLI.

3
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responsable n’est jamais satisfait !
Mais in fine, tables et chaises de la
salle polyvalente ont retrouvé une
seconde jeunesse.

Tous participent, jeunes et moins jeunes, pour créer un terrain de
pétanque qui, depuis, suscite l'engouement de nombreux retraités .

Un grand merci aux encadrants :

- aux 3 employés municipaux : Guy
Bertrand, Alain Idiart et Frédéric Lescudé
- aux encadrants bénévoles, participant,
pour la majorité d’entre eux, depuis de
longues années : Jean-Claude Blaye, Jean
Capdebarthe, Louis Dupleix, Michel
Eneco, Bernard Guilhauma, Bernard
Guyader, André Larras, André Pucheu-
Courteilles, Alain Vanootegem et Michel

Vignolo
- SR . - aux deux nouvelles recrues : Patrick
les 18 jeunes ont tous manié pelles et rateaux, poussé la Anton et Robert Jérome.
brouette, les pieds dans la gadoue, pour curer la rigole de
la route des coteaux ...le tout dans la bonne humeur | Ils font preuve de pédagogie et de

bienveillance dans une ambiance tres
sympathique et détendue .




Le budget ‘]

Résultats définitifs du Compte Administratif 2021: déficit investissement: 68 693€, excédent de
fonctionnement: 45 900€

Vous trouverez ci-dessous le détail du Compte Administratif 2022 prévisionnel du fait que I'exercice
2022 n’a pas été corroboré par le trésorier lors de la rédaction de ce bulletin municipal.

La section fonctionnement

=

o Résultat provisoire des recettes de fonctionnement :

= 0%
Libelle Montant 0%
' Produits des services et du domaine ® 38791 € &
: Impots et taxes ® 559 740 € 117 \ /

Dotations, subventions et participation 81041 € ‘
Autres produits de gestion courante 54170 €
Produits exceptionnels 575 €
Attenation de charge 900 € \ ’
Total recettes prévisionnelles de fonctionnement 2022 735217 €

o Résultat provisoire des dépenses de fonctionnement

Libellé Montant 0%

Charges a caractere général ® 236 475 € 2% | 2%
Charges de personnel et frais assimilés ® 297218 € \
Atténuations de produits 8983 € \‘
ée?;re: Z:ifszc(ii;igi:?on courante (dont 29 500 € de subvention 85 264 €

Charges financiéres o 15 560 €

Charges exceptionnelles (Ateliers jeunes) o 1620 €

Total dépenses réelles 645 120 €

Total dépenses d’ordre (virement ala section investissement) | @ 13 146 €

Total dépenses de fonctionnement prévisionnelles 2022 658 266

o Zoom sur les taxes communales 2021 :

Les taux d’imposition :

Taxe d"habitation : 11,70%
Taxe fonciere bati : 32,55%
Taxe fonciere non bati : 23,99%
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La section d’'investissement

Q Les recettes d'investissement prévisionnelles:

Libellé Montant
Fond de compensation pour la TVA o 10410 €
Taxe d'aménagement 40455 €
Excédent de fonctionnement 2021 45939 €
Emprunts 100 000 €
Total recettes réelles 196 804 €
Total dépenses d’ordre (virementde la section fonctionnement) 13146 €
Total des recettes d’investissement prévisionnelles 209 950
2022
0 Les dépenses d’investissement prévisionnelles:
Libellé Montant

Extension, rénovation école (études, diagnostics, honoraires

. o () 37152 €
architecte et des confractants spécialisés
Matériel mobilier (dont tondeuse; 9 228€, matériel informatiqu 11958 €
Travaux de voiries (Impasse des Mésanges) 29862 €
Total des dépenses d’équipement 78972 €
Emprunts et dettes assimilés (capital d’emprunt) 95628 €
Autres immobilisations financieres(portage EPFL: maison

. 40294 €

Laurencine)
Total des dépenses financiéres 135922 €
Total des dépenses d’investissement prévisionnelles 214894 €

2020

€13 146 €10410

N

€100 000

€95 628

.
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Le budget 2022 réalisé a été marqué notamment par :
— la participation de la commune au quatrieme paiement du portage de I'EPFL
portant sur la propriété « Laurencine » pour un montant de 40 294€,

—  les études, diagnostics et honoraires architectes et groupement pour un montant de

37 152¢€,
—  les travaux de voiries et réseaux concernant I'impasse des Mésanges pour 29 86€,
—  l'achat d'une tondeuse qu'’il a fallu remplacer pour un montant de 9 928 € TTC.

~

\ €45 939 ’

/
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a vie du village MAIRIE

Activités du CCAS

En 2022, le CCAS a pu organiser différentes manifestations.

Enfin une année « normale », libérée des contraintes de la pandémie.

Sortie culturelle le 3 juin a Nérac, sur les traces du roi Henri

Visite commentée du szte’dvu

: Repas copieux dans une ferme
Moulin des Tours de Barbaste

auberge ; nos ainés ont un bon coup
de fourchette.

Repas des ainés le 19 novembre

Un beau moment de convivialité et de partage pour les 86
convives . Mention spéciale pour les séniors du Castillou
venus nombreux.

Croisiere fluviale bien apaisante sur
la tres bucolique Baise

Une partie de I'assistance L’hilarant jeu du « carrosse »

Gotiter de Noél le 15 décembre

Les enfants ont offert un beau spectacle aux Le Pere-Noél assailli Tl

parents , aux grands-parents et aux ainés par les enfants

Un grand merci aux enseignants, au personnel de I'Ecole, aux parents d’éleves et
évidemment au Pere Noél pour leur implication et leur aide .




L’école accueille 90 éléves cette année
répartis sur 4 classes.

27 encycle 1,23 en GS/CP, 16 en CE
et 24 en cycle 3.

Les éleves de maternelle ont eu le
plaisir d’accueillir une nouvelle
maitresse, en la personne de Stéphanie
Carricart, nouvellement nommée.
Céline Loustau est I'atsem titulaire. La
classe de GS/CP a aussi une nouvelle
enseignante pour I'année, Marie
Unhassobiscay. Pour les cours
élémentaires, Nabila Errami est de
retour cette année et pour les cours
moyens, Michel Julié est toujours la et
assure aussi la direction de I’école.

Nos cheres tétes blondes ont déja eu le

plaisir de gotter a quelques sorties

culturelles (cinéma, théatre ou
musique) en début d’année et ont déja
pris rendez-vous pour la seconde
partie de I'année. Les projets sont
financés par la caisse de I'école, mais
aussi et surtout par la Mairie et
l'association des parents d’éleves
toujours aussi dynamique !

En attendant, nous devons essayer de
conserver la quatriéme classe. Aussi,
les préinscriptions des futurs éleves
peuvent étre prises en compte des a
présent.

N’hésitez pas a nous joindre au
05 59 06 38 69 ou par courriel a
I'adresse ecole.uzos@gmail.com
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L’année 2022 signe 'espoir d"un retour a la normale.

E/

9 5.0
Les projets scolaires, sorties vertes et voyages ont commencé a reprendre. @Z@

Grace aux ventes des produits locaux ou maison (biéres locales, plants de légumes,

chrysanthemes, sapins, etc.) et a la persévérance de 1'équipe enseignante que nous

remercions chaleureusement, la classe de CE a pu faire un voyage a Lescun, les maternelles

ont pu découvrir les joies de I'accrobranche et des sentiers pieds-nus. Les Grandes Sections et

CP ont pu visiter des chateaux et les CM faire des sorties culturelles.

La fin de I'année scolaire s’est cloturée avec une féte de I'école pour le plaisir de toutes les

familles.
L s
A la rentrée de septembre, les membres de 1'association ont vu de nombreux nouveaux
. N N . . . . < ™
visages. Cela reflete la tendance a la hausse des effectifs scolaires et au maintien de la 4eme A

classe.

Nous avons repris la vente de chrysanthémes et de sapins. Nous avons également pu

organiser notre marché de Noél qui a réuni beaucoup de villageois. Cet événement fut un

succes et nous y sommes arrivés grace a l'aide et la participation de 'ensemble des

associations Uzossiennes que nous remercions grandement.

Nous envisageons également en 2023 de pouvoir organiser notre loto (le dimanche 26 mars)

et ainsi cofinancer les classes vertes de fin d’année tant attendues par les enfants.

L’association souhaite encore une fois remercier les Uzossiens, les autres associations du

village, la Mairie, les enseignants et agents scolaires, et tous ceux qui se mobilisent pour les

enfants de 1"école d’Uzos.

f
AFMTELETHON |

INNOVER POUR CUERIR Y ) |

Grace a la participation de '’ADIHU, de I’APE, des
enfants et des enseignants de 1'école, de la société de
chasse ,d’Uzos Animation, des Valhandises, d” 123
Pestacles et de Rencontres & Loisirs, la somme de

5367 euros a été remise a I’AFM, par Yves LOUSTAU

et Bernard GUILHAUMA, coordonnateurs du
téléthon a Uzos .

Gouter des enfants de 1’école, piece de théatre,
spectacle tout public, cantéra, seul en scéne ,
cyclotourisme, marche, repas du téléthon , belote,
pétanque, course du muscle ont meublé cette édition,
Merci a tous les bénévoles, aux participants aux
activités proposées et a nos partenaires : la
boulangerie patisserie DALLY d’Uzos, la boucherie
charcuterie traiteur LURO de Bizanos.

5367 euros pour le Téléthon a Uzos.
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L’Association RENCONTRES & LOISIRS

Pique-nique

Le pique-nique regroupant les activités de plein air s’est déroulé le jeudi 9 juin 2022. Plus de 70
participants se sont retrouvés et apres un casse-croute a Bielle, les cyclistes se sont élancés a

I'assaut du col d”Aubisque. Les randonneurs du jeudi effectuaient une petite randonnée en

boucle autour du Soum de Grum et les marcheurs du mardi se sont promenés en direction de la

créte de Laudege. Tout le monde s’est retrouvé au col d”Aubisque pour déguster I"apéritif.

Les conditions météo incertaines n’ont pas permis de pique-niquer a l'extérieur et c’est dans une

salle louée a Gourette, que nous avant pu déjeuner. Les chants montagnards ont cloturé la \
journée pendant que les joueurs de Belote "tapaient le carton".

Vovage la Grande Route des Alpes.

Du 19 au 26 juin, Rencontres & loisirs organisait un voyage itinérant sur la route des grandes
Alpes.

Aprés une premiére journée a la découverte du Queyras,
le groupe a quitté Briancon en direction du Lac Léman.
Empruntant les mythiques cols du Galibier, de I'Iseran,
du Cormet de Roselend, les vallées de la Maurienne,

de la tarentaise et du Beaufortin, l'itinéraire ponctué

de nombreuses visites a conduit le groupe dans la Vallée
Blanche a Chamonix.La montée a l'aiguille du Midi
(3842 m) a été effectuée par trés beau temps dévoilant
un somptueux regard sur le Mont Blanc et les sommets
avoisinants. Le périple s’est terminé sur les bords du Lac

Léman, a Evian et Yvoire. Tous les participants ravis ont pris rendez-vous pour le procham
voyage.
Rallye découverte (Nouvelle animation).

Le dimanche 11 septembre, vers 9h, une dizaine d’équipages, se sont élancés pour résoudre

=== [a— P énigmes, a la découverte des bastides Béarnaises.
i Apreés le repas pris en commun a Uzos, se sont les
épreuves sportives (quilles de six, lancer du béret,
Basket, pétanque) qui ont permis de départager les

[

= participants. Ce premier rallye a été remporté par
I'équipe des mousquetaires.

o SRS 5 = b &4
Au vu des commentaires des participants, le rallye sera au programme de I’année 2023.

Séjour Rando-marche en Cerdagne
Du 19 au 23 septembre, 35 randonneurs et marcheurs de Rencontres et loisirs ont effectué un

séjour en Cerdagne. Tres bien installés a Mont Louis au Clos Cerdan, ils ont découvert la
Cerdagne, gravissant le Carlit et le Puigmall, avoisinants les 3000 m. Une journée culturelle a
permis de découvrir la citadelle de Mont Louis, le four solaire, les grottes des Canalettes et les
orgues d’llle sur tét.

Un séjour apprécié et qui sera renouvelé en 2023.



Sortie Culturelle

La sortie culturelle qui s’est déroulée le 18 octobre a
Conduit 55 participants a la découverte d"une partie
du Comminges. Apres la visite guidée de Salies du
Salat le matin et le déjeuner au restaurant, le groupe
a découvert I'abbaye de Bonnefont et son jardin
médiéval, sous la conduite de guides passionnés.
Une dégustation de produits locaux a cloturé cette

journée.

Soirée Bouret Chataignes

Vendredi 21 octobre 2022, le groupe
Voxpop a animé de fort belle
maniére la premiere partie de la
soirée Bourret Chataignes avant la
traditionnelle dégustation du bourret
et des chataignes grillées ou cuites a
'eau. Prés d"une centaine de
personnes a participé a cette soirée

Pour 2023, le Covid paraissant s’éloigner, nous
retrouverons des activités ponctuelles que nous avions
d@ abandonner pour des raisons sanitaires.

C’est ainsi que pour 2023, nous retrouverons :

le 8 janvier la galette des rois,

les 13 et 16 janvier découverte de la réserve d’ Arjuzanx.
le 19 février le loto de rencontres et loisirs,

du 4 au 11 juin un voyage culturel en Toscane.

Les dates, du rallye découverte, de la sortie culturelle,
du pique nique, du séjour rando- marche

conviviale. de la soirée bourret chataignes vous seront
communiquées en temps utiles.
Activités proposées par Rencontres et loisirs
Président : |Lundi |10h30 a 11h30 |Gymnastique (stretching et pilite)
Bernard GUILHAUMA Josette BLAYE 06 86 14 03 27
Martine Capdebarthe 06 77 01 66 44
06.70.59.37.48 |
L. 14h00 Petanque loisir (parking jardin public)
Secrétaire : Resp Patrice DUFOUR 06 75 75 68 40
Francis BIGNALET IMardi  [13h30 2 17h30 |[Cyclotourisme |
06.47.18.50.11 Resp Henri COURTADE 06 95 83 81 61
14h00 a 17h00 |Marche
, Resp Martine CAPDEBARTHE 06 77 01 66 44
Mail:

contact@rencontresetloisirsuzos.fr

19h30 a 20h30

Cours tendance Zen

Resp Laurence JAMROZ 06 71 69 83 68

|Mercredi|14h00 a 17h30

Belote et jeux de société (cantine)

Pour tout renseignement
concernant ces activités
n’hésitez pas a contacter les

Resp Louis Dupleix 06 37 86 48 33

[18h30 a 20h00

Meditation pleine conscience (cantine)

Resp Genevieve Pittoni 06 73 323287

responsables.

|]eudi

7h30

Sortie montagne pour la journée

Il est toujours possible de
découvrir et d’essayer une
activité sans engagement de

Resp Christian BORDENAVE 07 83 86 91 65

19h30 a 20h30

Cours tendance Energy

Resp Laurence JAMROZ 0671 69 83 69

votre part.

[Vendredi|14h00 a 17h00

Aquarelle, Broderie, Tricot (cantine)

Resp Josette CASTAN 06 084518 79

20h30 a 22h00

Cantera le 1° vendredi de chaque mois (cantine) |

Resp Maité PUYOU 06155419 23




AS MAZERES UZOS RONTIGNON - Section Football

Nous avions 437 licences a la fin de la saison précédente (juin 2021), contre 526 au 30 juin
2022, soit 89 licences de plus ; tres forte progression donc (+ 20 %).

Engouement dii certainement a la saison précédente quasiment blanche (arrét des activités
football lié a la période Covid), mais également a certaines activités mises en place,
notamment nos interventions dans les écoles, pour promouvoir le football et notre
association, I’organisation des stages de vacances.

I faut remercier et féliciter tous les entraineurs, éducateurs, éducatrices, ainsi que les
dirigeants et nos salariés et services civiques pour leur implication sur ces animations.

A noter que pour cette saison 2021/2022, le club avait embauché deux contrats
d’apprentissage en BEF et BMF, ces deux éducateurs obtenant leurs diplomes en septembre
dernier. Nous avions également 2 services civiques.

En résumé, une année sportive exceptionnelle avec des résultats satisfaisants au-dela de nos
espérances et que nous aurons du mal a égaler, voici pour les principaux :

° section Féminine

Les seniors A terminent 2émes de leur n s S o
championnat élite Régionale et disputent i
les barrages pour 'accession en D2 g" Ii‘ ;‘ = le/‘?
. . 4 i
nationale contre Toulouse FC (mais 1a, ‘ ¥
la marche était trop haute). Elles finalisent
leur belle saison en rapportant la 1" coupe
des Pyrénées.
Les U18/16 se classent 2emes en phase 1
Régionale et operent donc au plus haut
niveau Régional pour la phase 2 avec de trés longs déplacements.
Les U15/14 en Régionale également, se classent leres lors de la phase 2.
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) section Masculine

Belle moisson également avec, les seniors A, lers de leur poule R3 Ligue (1 seule défaite au
dernier match) et qui accédent en R2 Ligue. En coupe des Pyrénées ils arrivent en finale et
s'inclinent face a Anglet sans avoir démérité.

Les seniors B pour ne pas étre en reste, terminent lers de D2 District, accéedent au plus haut
niveau départemental et remportent la coupe Vispaly.

Les U17 ont un excellent parcours en championnat (2emes) qui les propulse en U18 R2 Ligue
pour cette présente saison et s'inclinent également en Finale de la coupe des Pyrénées contre
Bayonne.

Les U15 en District terminent leur saison a la 1% place !

Nous ne détaillerons pas 1'ensemble de nos 20 équipes mais sachez que toutes se sont tres
bien comportées et classées et ont fait honneur a nos couleurs !

Notons également que 1'école de foot a connu un regain d’inscriptions (avec pres de 150
enfants, filles et garcons) et de vitalité, ce qui est de bonne augure pour I’avenir.



/ L'Association Sportive et Culturelle UZOS-Rontignon (ASCUR) existe depuis plus de 50
ans et son objet est de proposer aux habitants d"Uzos et de Rontignon des activités

/ﬁﬁ %portlves et culturelles variées.
| % ' Aujourd’hui, I’ASCUR propose :

a Uzos, a la salle commune :
le yoga - le mercredi de 18h a 19h

. Florence, originaire de Rontignon, est notre professeur de yoga. Expatriée

au Canada pendant 20 ans, elle nous fait le plaisir de donner les cours pour 5%
notre association. Grace a sa douceur et son expérience, elle sait adapter les
exercices a tous les profils.
a Rontignon, au foyer :
_le badminton - les lundi et jeudi de 18h a 20h
( \i Les entrainements de badminton, en mode loisir mais néanmoins sportif, se déroulent dans la bonne
humeur. Le but est de partager des matchs variés, souvent en double, avec les participants du jour, de

Le Pildates - le mercredi de 18h30 a 19h30
'La gymnastique volontaire - le mercredi de 19h30 a 20h30
C’est Kévin, un jeune coach sportif, habitué des salles de sports, qui a pris les rénes des cours de

' tous ages. N'hésitez pas a venir découvrir I'activité.

gymnastique et de Pilates cette année. Gréce a sa pédagogie dynamique et exigeante, il permet a chaque

participant de se défouler et de progresser.

le volleyball - les mardi et le feudl de 20h a 22h
L’équipe loisirs Volleyball de I’ Ascur participe a un tournoi local. Les joueurs rencontrent une dizaine

d’équipes du secteur. Ce challenge permet de donner du sens aux entrainements mais aussi beaucoup dg
ponvivialité au sein de la communauté des volleyeurs locaux.
Vous pouvez retrouver nos activités et nos coordonnées sur le site www.ascur64.com

Roulez seniors... I'essayer c’est ’adopter

-] 2 ) Mobilité, Autonomie, Solidarité,
a W ) Convivialité sont les valeurs
de Roulez Séniors ,
(- R ] = o

Roulez Séniors vous invite a réenvisager vos déplacements en choisissant la mobilité sohda1re La
société est en train de changer, plus soucieuse de l'environnement ce qui est la moindre des choses pour
I'héritage que nous laissons aux générations futures... La solidarité est une valeur qui reprend peu a peu
toute sa place face a I'individualisme forcené de nos sociétés industrielles. La question de la mobilité
se pose pour chacun d'entre nous avec la crise énergétique qui nous oblige a reconsidérer nos
déplacements, le coGit qu'ils engendrent et l'empreinte carbone qu'ils génerent. Roulez Séniors se
positionne comme une alternative au véhicule individuel avec la convivialité en plus pour effectuer vos
achats de premiere nécessité bien str mais aussi pour découvrir les multiples propositions de sorties du
programme trimestriel. Les chauffeurs bénévoles de l'association accompagnent quotidiennement les
personnes du 3eme age pour favoriser leur autonomie.

Comment fonctionne Roulez Séniors ?

Pour utiliser Roulez Séniors, André Larras, chauffeur bénévole d'Uzos, nous explique : "il suffit de
devenir adhérent de 1'Association (3€ par an) et de s'acquitter aupres du chauffeur d'une participation (1
a 3 € selon le kilométrage de la sortie).

Le programme des sorties par zone est édité tous les trimestres. Vous le trouverez facilement sur le site
internet de la commune d'Uzos ou en contactant le 05 59 06 58 63 ou 06 37 68 72 35.

Sur le programme, figurent la date, la destination et le contact téléphonique du chauffeur bénévole
chargé de la sortie. Vous appelez ce dernier pour vous inscrire jusqu'a la veille de la sortie. Il fixera avec
vous un horaire et viendra vous chercher a domicile puis il vous rameénera chez vous.



oy

ASMUR - Section Basket

Au 30 juin 2021, 1 ASMUR Basket comptait 70 licenciés, qui
composaient les 5 équipes U15, U17, U20, Seniors et loisirs.

U15

Composée de 17 joueurs de niveaux différents, trop pour une seule équipe, mais trop peu pour
en engager une deuxiéme, 1'équipe a terminé sa phase de brassage, accédant ainsi au
championnat excellence. Ce niveau a eu raison de nous, le championnat se soldant par deux
victoires pour huit défaites, synonyme d’avant derniére place.

u17

Un effectif de 14 joueurs chevronnes formait cette équipe. Sérieux et appliques ils ont
logiquement termine premiers de leur phase de brassage, et ont ainsi accéde au championnat
excellence vise. Ils se sont hisses au fil des matchs a la seconde place participant aux phases
tinales. Ils finiront malheureusement par s’incliner en demi-finale face a I’ogre lonsois.

SENIORS

Inscrite en 3eme division, et apres une premiere phase sérieuse et appliquée, I'équipe senior se
qualifie pour jouer la montée en D2. Lors de la seconde phase I'équipe se retrouve aux avant
poste du championnat, mais deux matchs importants perdus a cause d’un sous-effectif, les
empéche d’accéder aux phases finales. Dommage pour ce groupe soude et volontaire

LOISIRS

Sans aucun esprit de compétition, mélant jeunes, moins jeunes, anciens joueurs et novices,
I'équipe se retrouve tous les vendredi soir a Mazeres, motives surtout par ’agréable 3eme mi-
temps

Compte tenu du manque d’arbitre au niveau départemental pour les matchs seniors, je tenais a
remercier Enzo LUCAS GROUSSET et Mathias TOULON, deux jeunes qui ont suivi la formation
arbitrage, qui ont eu la lourde tache d’arbitrer leurs seniors tout au long de la saison. Et ce
n’était pas une mince affaire ! bravo a eux !

Je terminerai en remerciant également toutes celles et ceux qui s'investissent pleinement dans la
vie du club, pour permettre a nos jeunes de jouer au basket.

Enfin je remercie la d Uzos pour les infrastructures mises a notre disposition, et pour son aide
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Apres deux années ol
nous annoncions,
annulations et reports
nous sommes heureux
d’avoir pu reprendre le
cours normal de nos
activités.

En tout premier lieu, le Festival 1,2,3 Pestacles qui a
rassemblé plus de 4500 spectateurs en mai dernier.
Un joli succes et un fort indice de satisfaction du
public présent.

Méme si cette année nous avons déploré une baisse de
I'effectif des bénévoles qui nous épaulent pour 1’occasion.

Nous avons également pu proposer la Saison culturelle dans
son intégralité. Nous avions opté pour une grande diversité,
et la encore le public a répondu présent et s’est réjoui avec la
Magie d’Evazio

le Flamenco de Lina et

le concert illustré en direct
« tracer la route ». Pour le traditionnel spectacle de Noél, les
enfants ont bien ri aux facéties du « Secret de Noél ».

Depuis juin, I'équipe s’active pour trouver les troupes qui
investiront notre village du 5 au 13 mai pour la 8eme édition
du Festival. Magie, Marionnettes, contes, cirque, seront au
programme pour émerveiller grands et petits.

Si vous souhaitez rejoindre I'équipe de bénévoles pour cet événement festif et connaitre
la bonne ambiance qui régne au sein de 1'équipe, contactez-nous : 123pestacles.fr

OWWI7E

2 oy 2 N 2 . . "'-\n_ &

Une année de plus le comité a su ceuvrer a créer et renforcer les liens entre les Uzossiens [y 14
. .. . . ’ . p p DES FETES

en leur offrant divers moments conviviaux et pleins de vie. L’année a débuté sous les N N
chapeaux de roues par le repas des chasseurs, organisé en collaboration avec 1'association Uz0S
des chasseurs. Au menu, gibier et bonne humeur autour d’un loisir bien souvent méconnu. Le comité a
poursuivi I'année par le feu de la Saint Jean, qui a eu le mérite de faire valser bon nombre de villageois.

Fin juillet s’est déroulé I'évenement que tous les Uzossiens attendaient avec
impatience : les fétes patronales ! Entre grillades, bandas et feu d’artifices les
villageois se sont encore une fois retrouvés le vendredi soir pour faire la féte
sans modération. Les festivités se sont poursuivies le samedi ot les jeunes, et
les moins jeunes, ont pu profiter des structures gonflables, d'un délicieux
repas, d’une séance photo (digne du festival de Cannes) et d'un DJ nous
faisant danser jusqu’au bout de la nuit. Le dimanche, comme a son habitude,
fut plus calme ponctué par la messe des fétes et I'apéritif du maire.

Nous tenons a remercier tous les Uzossiens, sans qui tous ces évenements ne
seraient possibles. Nous invitons également la nouvelle génération a entrer au
comité !

Pour cette nouvelle année le comité vous réserve encore bon nombre de
surprises. Soyez au rendez-vous !



Président : Gilles PONS, coprésident Philippe Lannette
lesvalhandises@gmail.com // www.lesvalhandises.fr // 06 35 02 83 22

L’objet de notre association est d’organiser et de promouvoir des

v 63 ..
manifestations dans le but de créer un partage valides/handicapés/aidants, de faire tomber les

barriéres qui se dressent souvent entre valides et handicapés ; elle veut, autour du partage et du
festif, faire changer le regard de l'autre pour faire prendre conscience que nous sommes tous des
personnes a part entiere.

Les moments récréatifs et festifs sont, pour nous, les plus porteurs pour valoriser le vivre
ensemble et la solidarité et pour permettre a tous de mettre en avant nos forces, nos faiblesses,
nos émotions. Trois activités pour créer cette communion avec trois mots clés : valides,
handicapés et gourmandises.

Lg | 4
Les Valhandises { * Les Valhandises £ = UZOS N , .
& o é&vt“ 50 musiciens venant d'horizons st e Seule en scéne de]'ulle Vivona
@b’ Les Chamols Pyrénéens g | L[1CS Variés, amateurs en ATEAEGARUER .. Un parcours de vie atypique,
& : ‘ situation de handicap =die ¢ Thiessons entre autodérision, ironie,
S .
Et 5 professionnels. réflexion et poésie.

0¢-
enfants (-108ns) gratult

Renseignaments et

réservations - Salle polyvalente
www lesvalhandises

0635028322 20 h 30

Confection de bonnets de chimiothérapie dans le cadre d’Octobre Rose et
remise a la ligue contre le cancer

D’autres ateliers prévus en 2023 (1 par
mois) en suivant les besoins de la ligue
contre le cancer (coussin de coeur, pochettes [

etc...) a la salle du Castillou a Uzos o

un évenement phare annuel le 3éme samedi de Juin. C’est une journée d’animations et
festivités, autour d"une balade le long des berges du gave. Tous les acteurs du territoire y
sont associés: communes, écoles, maisons de retraite, Institut Médico Educatif, centre
social, associations.

¥
o
Vivre ensemble et solidarité sont le fil rouge lors d'activités sportives, éducatives,

5
Q‘Z‘ musicales et gustatives.
Apres les annulations de 2020 (covid), 2021 (covid), 2022 (cannicule) o1 200 participants

étaient inscrits

Les Valhandises des berges du gave 2 velo 10 kms
sont programmeées le 17 juin 2023 ‘

Le 16eme vide grenier le 4 septembre 2022 a pu réunir comme a son habitude
ses chineurs, ses 90 exposants et les associations.
Comme toujours soleil, bonne humeur et partage.

Rendez-vous le 3 septembre 2023 pour le 17eme vide grenier d’Uzos


http://www.lesvalhandises.fr/

1 ’ L’année 2022 a été prop1ce a la réalisation d’animations diverses. Uzos animation a proposé
“;J a " la féte du printemps " courant mars, en juillet elle a assuré la retransmission de I'Euro
Aﬂ"hatlﬂ femmm de foot, en octobre la traditionnelle "omelette" qui cette année a réuni des équipes
internationales dans une ambiance trés colorée et a récompensé la maison Dally.

Uzos animation a animé la fin de I'année avec trois événements qui ont
rassemblé différents publics :

Le mondial du foot avec un bel enthousiasme, le Téléthon avec la piece de
théatre "Le jour du pic vert" interprétée par la troupe "we can" de Mazéres et le
réveillon de la Saint Sylvestre qui a cloturé 2022 en apothéose en réunissant pré;/
de 130 convives dans une excellente ambiance jusqu’au bout de la nuit, voir la
pointe du jour.

N

Le millésime 2023 fleure bon ...

A ce titre nous avons prévu le 23 septembre I'omelette, qui fétera ses 20 ans, de
septembre a octobre la retransmission de la coupe du monde de rugby, le 18
mars le féte du printemps et en novembre la piece de théatre lors du téléthon.

Uzos Animation vous présente ses
meilleurs veeux, en espérant vous
retrouver lors de nos différentes
manifestations.

Association Francaise des Sclérosés En Plaques
Reconnue d’utilité publique.

al Cette association rassemble toutes les personnes atteintes de SEP
association francaise (Sclérose En Plaques) et leurs familles, les représente, les renseigne
des sclérosés en plaques P N . . . .

et les défend aupres du pouvoir public, des organismes publics ou

o 4 rche Midicale ngmmfe ., 413
Soutient ln reche ‘){ depuis 1962 privés et des médias.

Reprise doucement des activités avec une motivation pas toujours au rendez-vous.
Les ateliers d’équithérapie se poursuivent a Assat aux " ateliers de la cavale."

Avec Handisport 64

aquagym tous les lundi matin au stade nautique de Pau
Gym adaptée le jeudi a Lons

Samedi loisir en famille Kart, ski, voile....

Sur Uzos
Atelier méditation pleine conscience et en projet yoga du rire et hypnose

Les ateliers sont 1'occasion de sortir de chez soi et de parler avec d’autres malades, sans
amertume, sans animosité et toujours dans la bonne humeur et le partage.

Délégués Pyrénées Atlantiques :
Gilles PONS (gilles.pons@afsep.fr), Philippe LANETTE (philippe.lannette@afsep.fr)

Le role du délégué est de faire connaitre la maladie, mais aussi et surtout d’entretenir une
chaine de solidarité et d’action au sein des adhérents. Il sert de lien entre eux et 1’association,
organise des rencontres conviviales et des conférences médicales.
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Les chasseurs d’'Uzos vous souhaitent une année 2023 des meilleures.

Nos relations avec les propriétaires et les habitants sont toujours aussi

k

bonnes. Preuve en est, le repas des chasseurs, partagé avec les habitants de

la commune et organisé en collaboration avec le Comité de fétes d"Uzos
qui s’est déroulé le 09 avril 2022.

Actuellement, nous avons prélevé sur Uzos 3 chevreuils et 2 sangliers qui
vont servir, comme chaque année, aux repas sur la commune et a la
distribution des barquettes aux propriétaires ainsi qu’aux administrés.
Nous vous informerons de ces évenements par un relayage par la Mairie

d’ Uzos.

A O ? | Agenda

DATES ] ANIMATIONS ASSOCIATIONS

Février
Mars

Mai

Septembre

Les futurs Uzossiens sont

invités a se faire connaitre a
la Mairie

| 19 | oo | Rencontresetloisirs
| 18 féte de printemps
[5au13|  festival,23 | 1,23 Pestadles!
n les valhandises des berges du gave Les Valhandises
“ Feu de la St Jean Comité ds fétes
| 30 | Féte de I'école | aeE

| 3 | videgrenier |  ADHU,
| 8 |  coupedumondeRugby | uzosanimation,
| 9 |  Marchéproductewrs |  Mairie
| 23 |  olympiade | uzosanimation



http://www.ecoleuzos.wix.com/ecoleuzos
mailto:ecole.uzos@gmail.com

Pedeboy Pere et Fils mécanique
19 Rue du Stade - 64110 UZOS
Tél: 0559 0643 79
Société Ajutech
Rue des Artisans - 64110 UZOS
Tél: 0559 06 50 29
MOLUDO conception espaces petite enfance
1 Rue des Pécheurs - 64110 UZOS
Tél: 0559277103
Site: www.moludo.com
S.O.R.E.M Fabrication d'instruments optiques
Route de Nay - 64110 UZOS
Tél : 0559 06 00 58
: Site : www.sorem-france.com
\ix Trumeca mécanique et outillage de précision
9 Rue de I'église - 64110 UZOS b
Tél: 0559 06 27 74
Menuiserie Martech menuiserie et
agencement en bois

Route de Nay - 64110 UZOS
Tél : 05 59 06 58 02
KLS Menuiserie aménagement extérieur bois
6 parc des artisans, 64110 UZOS
Tel : 06 32 60 61 54
Site : http:/ /www.klsmenuiserie.fr

Atrium Event Animations, sonorisation
Gazui Denis
06 70 44 32 56
https:/ /fr-fr.facebook.com/ AtriumEvent
Les Ecuries de la Vallée Heureuse
8 Rue des Pindats - 64110 UZOS
Tél: 06219914 79
Les jardin d’iroise d"Uzos
EHPAD: Beau Manoir
9 Route de Piétat - 64110 UZOS
Tél: 0559111213
Thérapies breves coaching
Julie Lacaze-Labadie
11 rue des Lauriers 64110 Uzos
Tél : 06 29 58 22 88
www.julielacazelabadie.fr
julielacazelabadie@gmail.com
Conception de site internet
Sevillano Loic
9 bis rue du stade
64110 uzos
Site : www.sevillano.fr

Artisans commercants, si vous
n’étes pas référencés, veuillez nous
en excuser. Merci de le signaler a la
mairie

Féérie gourmande
15 rue des artisans 05 59 35 05 56
Maison Dally Boulangerie - Patisserie
Tél: 0559821259
Le PARE FAIM restaurant
Route de Nay
Tél: 0559 05 64 64
Site: www.pare-faim.fr
Coiffure Concept Un Hair Zen
Tél: 05 59 06 57 20
Orthophoniste
Sassim Nathalie
Tél: 0559 06 9520 / 06 52 38 14 58
Psychologue du travail
Rebourg Pascale
Méme local que orthophoniste
Tel: 06 62 86 25 01
Kinésithérapeute
Hamelin Karine
Tél: 0559718381 / 06327917 15
Laboratoire du pied Podo-orthésiste
Tél: 0559 818936 / 06 70 80 78 86
Infirmiéres
Laurence Garces, Valérie Dolié
Tél: 07 49 50 99 37
Méme local que laboratoire du pied
Vétérinaire
Pontalier Isabelle
Rue lasssalette 05 59 16 34 64

Ets Sabatte
24 Route de Nay - 64110 UZOS

Tél : 0559 06 63 31

Site : www.sabatte64.com

Installation, entretien, dépannage de
sanitaire, chauffage et climatisation -
énergies renouvelables

Luna (sarl)

4 Chemin des Champs - 64110 UZOS
Tél : 0559 06 50 41

Entreprise de batiment

Profil Contre Profil

6 Rue de I'Eglise - 64110 UZOS

Tél : 0559 06 49 78

Menuisier, ébéniste, tourneur sur bois
Hourtolou Frédéric EIRL

1 quater route de Nay-64110 Uzos

Tel : 0617 21 11 88
hourtelou.frederic@gmail.com
Entreprise de maconnerie

Domengé toiture (sarl)

9 rue del'église

06837314 20



http://www.moludo.com/
http://www.sorem-france.com﻿ 
http://www.klsmenuiserie.fr/
http://www.sabatte64.com/
mailto:hourtelou.frederic@gmail.com
https://fr-fr.facebook.com/
https://www.julielacazelabadie.fr/
mailto:julielacazelabadie@gmail.com
http://www.sevillano.fr/
http://www.pare-faim.fr/
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